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一、實驗室災害類型



實驗室的潛在危害

•物理性危害：噪音、振動、輻射、電氣、
機械危害。

•化學性危害：火災、爆炸

•生物性危害：感染、中毒、過敏

•人因性危害：累積性肌肉骨骼傷害

•心理性危害：如工時表、過勞等壓力



教育部109年實驗場所重大災害案例

1.實驗室遭化學品灼傷事故

2.操作機械遭滾輪夾捲事故

3.操作高壓釜不慎遭水蒸汽燙傷事故

4.操作手工具時手指撞擊機台受傷

5.操作車床遭切削屑割傷

6.操作烘箱發生爆炸受傷事故

7.操作機械遭滾輪夾傷
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二、實驗室安全衛生應注意事項



公用實驗室

 遵守老師及助教指導及規範

 瞭解規範內涵

 培養發現、評估與控制危害的

能力(做中學)

研究室/實驗室
 遵守老師及學長姐的指導及規範

 瞭解實驗室規矩和實驗步驟安全
操作流程

 學會先實驗風險評估及如何查安
全資料表…。



培養自身的安全衛生意識
與能力

使用環安資訊系統進行實驗場所
各項實驗研究之風險評估

進一步培養危害辨識、危害評估與
危害預防的能力→全面提升安全衛
生管理能力

• 辨識危害

• 評估危害

• 控制危害

• 工程控制

• 行政管理

• 使用個人防護具
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個人防護具種類
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頭部防護具
安全帽

眼部與臉部防護
具護目鏡、面罩

聽力防護具
耳塞、耳罩

呼吸防護具
口罩、防毒面具

手部防護
具
防護手套

足部防護具
安全鞋

全身防護衣

化學實驗一定要戴護目鏡或面罩

實驗室不要穿拖鞋或涼
鞋



開始進行實驗室前，你必須知道哪些事?

瞭解國內相關法規

瞭解學校安全衛生管理體系

瞭解實驗室特性與環境

進實驗室前，為何必須要接受教育訓練?

了解學校的安全衛生工作守則的內容!!

有哪些設備與程序可預防危害?
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法規是實驗室安全衛生的最低標準!

應在合理可行範圍採取必要之預防措施



安全衛生教育訓練

• 提供教育訓練是學校的責任與義務

• 接受教育訓練是同學們的義務，更是權利

• 新進人員教育訓練(進入實驗室前)
– 一般安全衛生教育訓練（3 小時以上）

– 對製造、處置或使用危害性化學品之人員應增加 3 小時之相關教育訓練。

• 游離輻射教育訓練(3小時)

• 感染預防教育訓練&實驗室生物安全課程(操作二級生物材料以上)
– 實驗室有生物病原體危害風險者應接受感染預防教育訓練(勞動部)。

– 實驗室新進人員應接受實驗室生物安全課程至少8小時(衛生福利部)。

• 在職教育訓練

• 網頁路徑連結:環安室首頁/業務專區/教育訓練/【全校_安全衛生】111
學年度第 1 學期研究所新生入學安全衛生教育訓練說明
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瞭解國內法規

職業安全衛生設施規則、職業安全衛生教育訓練規則、感染性生物材料管理辦法、游離輻射防護法施行細則



瞭解校級安全衛生工作守則
• 常見有「校級實驗室安全衛生工作守則」與「個別實驗室安全衛生工

作守則」，此處為前者。

• 通常可於安全衛生管理單位的網站查閱到。

• 校級安全衛生工作守則內容為校內各科系通用事項:

如事業之勞工安全衛生管理及各級權責、工作安全及衛生標準、教育及
訓練、急救及搶救、事故通報及報告，發生事故的罰鍰、罰則等事項。

• 閱讀守則內容可瞭解校內共通事項的內容，如發生事故時的緊急通報
程序等。

• 網頁路徑連結:環安室首頁/相關法規/安全衛生規章/國立臺灣科技大學
安衛工作守則107.11.01
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瞭解學校

職業安全衛生法、職業安全衛生法施行細則



實驗室的安全衛生工作守則

•依各實驗室本身的工作性質與內容所訂定

•實驗室人員必須熟讀內容並確實遵守

•由於學校實驗的類型與內容往往隨時間改變，若

發現守則內容已不符所需，請協同實驗室管理人

員修訂守則內容
• 網頁路徑連結:環安室首頁/相關法規/安全衛生規章/國立臺灣科技大學實驗

室安全衛生守則簡易版本共同規範National Taiwan University of Science 
and Technology’s Laboratory Safety and Hygiene Code of Simple 
Version Common Specification

瞭解實驗室

職業安全衛生法、職業安全衛生法施行細則



範例

教育部宣傳海報

實驗室禁
止飲食

化學實驗，
要在排氣櫃
操作

化學品都
要有SDS



瞭解其他相關的行政程序

•例如「毒性及關注性化學物質請購流程與使用規範」、「

先驅化學品使用與申報規範」、「實驗室廢棄物儲存清運

流程等」與「實驗室自動檢查辦法」等。

•進行實驗前應先瞭解學校對哪些物質訂有何種規範，以便

在實際進行實驗時遵循而不致有漏失或錯誤。

• 新成立實驗室相關規定(新加入實驗室成員亦可參考):網頁路徑-環安室首頁/

業務專區/新成立實驗室相關規定

瞭解學校

毒性及關注性化學物質管理法、先驅化學品工業原料之種類及申報檢查辦法、事業廢棄物貯存清除處理方法及設施標準



實驗室危害辨識、評估與控制

•對實驗室內之危害進行辨識、評估與控制，並設定

緊急應變程序，以預防災害發生，及在姿害發生時可

將傷害降至最低程度。

–閱讀實驗室的安全衛生工作守則，並遵守其中規定。

–瞭解所使用的原料材料、機械設備，流程與實驗室環境

之危害特性，評估其安全健康風險，採取適當的危害控制

措施。

21

瞭解實驗室

• 網頁路徑-環安室首頁/相關法規/標準作業程序/環安02

業務sop(危害鑑別)



實驗室緊急應變程序制訂

–依實驗室特性評估可能的災類類型，設定緊

急應變程序，準備所需之應變與急救器材，

並演練緊急應變程序。

–不同類型實驗室的危害預防措施差異頗大。

•網頁路徑-環安室首頁/業務專區/緊急應變
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瞭解實驗室



危害性化學品

•危害物質(化學品)

–瞭解危害特性、危險性與有害性(毒性)高低、傳輸

途徑、相關防護設備等級與種類等資訊

•資訊來源：容器標示、安全資料表等

–確認環境設備符合要求、採取正確的實驗步驟

•網頁路徑-環安室首頁/業務專區/化學品管理

23危害通識課程更詳細解釋



自動檢查

•前述環境、機械與設備的相關檢查事項，學校於自動檢查計畫

中，訂有各式自動檢查表與檢點表

實驗室環境、小型高溫高壓滅菌鍋、離心機、烘箱、化學排氣櫃的自動

檢查表

相關資料與表單，通常公告於各級環安單位網頁

•請實驗室人員依自動檢查計畫所規定的項目與期間，對環境、

機械設備進行檢查與檢點

•網頁路徑-環安室首頁/相關法規/安全衛生各項計畫/111

年自動檢查計畫(110.12.29)
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空壓機/鑽床/研磨機都要檢點

法源 :職業安全衛生管理辦法



感染性生物材料

•實驗室持有、保存或處分第二級以上危險群微生

物或生物毒素，應經生安會或生安專責人員審核通

過，始得為之。

•實驗室持有、保存或處分第三級以上危險群微生

物或管制性生物毒素，除依前項規定辦理外，設置

單位並應報中央主管機關核准，始得為之。

•網頁路徑-環安室首頁/業務專區/生物安全
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瞭解實驗室

感染性生物材料管理辦法



游離輻射作業

•放射性物質（密封性、非密封性射源）、可發生游離輻射設備

（如Ｘ光機）或輻射作業，應依指定申請許可或登記備查，主管

機關同意後，始得進行輻射作業。

•為確保輻射工作人員不超過劑量限度，應實施佩戴劑量配章（
或作業環境監測）。

•放射性物質、可發生游離輻射設備或其設施，每年至少偵測一
次，並將偵測結果提報主管機關備查。

•網頁路徑-環安室首頁/業務專區/游離輻射
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瞭解實驗室

游離輻射防護法、游離輻射防護安全標準

本校有3間游離輻射實驗室:材料系/化工系/機械系



游離輻射作業（續）

•輻射警示標誌

•輻射實驗室應訂有適當之游離輻射防護及操作守則，並張貼於工作場所明顯處。

•應適當劃定輻射管制區。管制區內採取管制措施；監測區內應為必要之輻射監測

，工作場所外應實施環境輻射射監測。
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瞭解實驗室

游離輻射防護法、游離輻射防護安全標準



電氣安全宣導

電線綑綁後 插頭積污導電
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延長線不可以捆綁/要算使用安培，不可過載/不要將插頭接地線拔除



感電-隔離

•使帶電的電氣設備或線路與工作者分開(絕緣皮、
隔板等)或保持距離，使人員不易碰觸。
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開關帶電部分隔離保護



預防電氣火災

一組插座迴路避免使用多個電氣設備

發熱之電熱設備周圍勿放置易燃物

插頭、插座不可破裂、焦黑或鬆動

電氣設備塵埃厚積易發生漏電或短路，發生火花引起燃燒或爆炸

通電的電氣設備所引起的火災屬於C類火災
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一瓶乾粉滅火器最多只能噴10-15秒



安全管理5+1S

•是指在生產現場中對人員、機器、材料、
方法等生產要素進行有效的管理：

•推動5+1S 運動(整理、整頓、清掃、清潔
、教養、安全)

物品歸定位
廢棄物分類，注意不相容問題
確實標示：化學物質、機械標示
電氣安全：延長線，接地

整理
整頓

清掃

清潔
教養

安全



其他應注意事項

承攬商資料填報與管理

各項採購之安全衛生管理

實驗設備新增之變更管理

呼吸防護具使用與管理

校園內的合梯使用
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三、緊急事故應變處理



任何緊急事件請先通報校安中心

通報注意事項:

請保持冷靜，記下四周人、事、

時、地、物。並維持現場完整性。

緊急通報聯絡圖

Amanda Yu製圖
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通報相關單位
進行必要處置

提供相關設備
初步排除狀況

查詢相關資料，
例如安全資料表

上班上課時間:請同時通知環安室

Amanda Yu製圖

會有下列協助

環保局

勞檢處

原能會
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出動消防車
緊急滅火支援

電話線上指導
例如:CPR操作

出動救護車
緊急救護支援

火災時或緊急救護:請撥119

Amanda Yu製圖

為有效滅火，可於第一時間通知消防隊，或線上救護協助。
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化學品噴濺
請先沖15分鐘，
再至健康中心

人員沒呼吸心跳
找到校園AED急救

機械傷害
緊急包紮
協助送醫

人員傷亡:上班時間請通知健康中心(衛保組)

Amanda Yu製圖

為盡快有效處理，上班時間可通知健康中心，將給予下列協助:
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告知現場狀況
讓負責人抵達

確認開門鑰匙
或可及時破門

確認現場物品
是否影響搶救

通報相關人員:實驗室負責人或緊急連絡人

Amanda Yu製圖

告知現場狀況、假日夜間火災時，並聯絡下列事宜
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四、消防及急救常識暨演練



滅火器使用



AED使用原則



本校AED地圖(10台)



國立台灣科技大學AED Location
體育館
GYM

管理學院
MA

大門口警衛室
MainGtae

衛生保健組
Health Center

第一學生宿舍
Dorm room (I)

第4教學大樓
TA

第三學生宿舍
Dorm room(III)

研揚大樓㇐樓穿堂
TR

學生活動中心三樓
Student Cente

第二學生宿舍
Dorm room(II)



• 安全衛生只需要一般常識，專業技術多已發展成熟，欠缺的只是“用心ȹ。

• 安全是一切的根本，把實驗室當作是自己的工作場所，以愛心與關心，作好
安全衛生工作。

•歡迎本學年度進入實驗場所的新教職員工生


